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Finanční gramotnost
aneb znalosti 
do makovičky 
6.  část
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7. Ekonomika domácnosti

Jak nám pomůže dobře a reálně sestavený rodinný rozpočet?
· Získáme kontrolu nad vlastní finanční situací.
· Mnohdy najdeme zdroje pro rezervy a úspory.
· Zvládneme nečekané výdaje.
· Můžeme předejít vytváření zbytečných dluhů.
· Vytvoříme si správné návyky.
· Staneme se správci svých peněz.

Výdaje domácnosti:

Výdaje na bydlení – nájem, energie, voda, odvoz odpadu, poplatky za televizi a rozhlas, telefon, internet
							
Běžná spotřeba – nákup potravin, stravování, oblečení, drogerie, noviny, školka, dojíždění do zaměstnání, MHD 
							
Zábava a koníčky – výdaje na sport, vstupenky do kina, výlety, časopisy, kroužky, hudební škola
							
Pojistky – pojištění domácnosti, auta, života, penzijní připojištění 
							
Splácení dluhů – splátky úvěrů
							
Spoření – stavební spoření jednotlivých členů domácnosti, rezerva na nečekané výdaje
							
Ostatní – dárky pro přátele a rodinu, provoz auta, mimořádné výdaje, provoz auta							
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Příjmy domácnosti:  
																
1. ze zaměstnání – mzda, cestovné 
2. sociální příjmy: přídavky na děti, podpora 
    v nezaměstnanosti, starobní a invalidní důchod 
3. nepravidelné – prodej nepotřebné věci 
4. z pronájmu, dividendy…
                          

Běžný účet – účel, poplatky

· Zajišťuje jednoduchý platební styk prostřednictvím:
Jednorázových platebních příkazů
Trvalých platebních příkazů
Inkasních plateb – majitel účtu dává souhlas s inkasní platbou, kterou si zúčtuje sám příjemce platby
· Možno zde převádět mzdy a důchod
· Neslouží ke spoření – úrok je nízký asi 0,1%
· Snadný přístup k hotovosti prostřednictvím bankomatů
· Přímé bankovnictví pomocí internetu

„Bohatý je, kdo je moudrý.“ Horatius

Banka si účtuje poplatky:

· Za Vedení účtu
· Převody a příjmy peněz
· Vklad hotovosti na účet			
· Výběr hotovosti z účtu
· Výpisy z účtu
· Vystavení karty a další (výše jednotlivých poplatků je různá)

		

Dluhová past

Asi čtvrtina lidí žije od výplaty k výplatě a téměř polovinu lidí zatěžují dluhy.
Řada lidí proto řeší svou tíživou situaci půjčkami a úvěry.
Jak se vyhnout dluhové pasti

1. Jestliže máte u banky spotřebitelský úvěr, a nejste momentálně schopni své závazky splácet, rozhodně se nesnažte před bankou své závazky tajit.
2. Situaci bance přiznejte a společně hledejte řešení.
3. Dohodněte se na odkladu splátek, nebo na jejich dočasném snížení.
4. Rozhodně svůj problém neřešte tak, že si vezmete další půjčku – úvěr na splácení té staré půjčky. Hrozí, že byste se ocitli v začarovaném kruhu, 
úvěrové euforii – dluhové pasti.

Kdo si chce přece jen půjčit, měl by si pořídit pojištění proti neschopnosti splácet. Jeho cena se odvíjí od míry rizika, věku pojištěného, doby trvání pojistky, výše a měsíční splátky úvěru a dalších parametrů.

Dluhy řešte raději hned
Pokud se stane, že vám dluhy přerostou přes hlavu, je důležité nenechat situaci „vyhnít“, ale naopak ji aktivně řešit. Začněte okamžitě jednat 
s věřitelem (např. s bankou, firmou, která vám půjčila) o sestavení splátkového kalendáře. Pro každého věřitele je výhodnější dlužník, který sice splácí po malých částkách a déle, než vůbec. Vážná situace nastává, když věřiteli dojde trpělivost a rozhodne se řešit pohledávku soudní cestou. V té chvíli vaše dluhy narůstají o další částky spojené se soudními poplatky a náklady na advokáta. Pokud nebudete reagovat ani na platební rozkaz, vzniknou další náklady při nařízení exekuce.



Našponované rodinné rozpočty
V době ekonomické krize se řada lidí ocitá ve složité finanční situaci a různé půjčky, leasingy a hypotéky mohou zasadit rodinným rozpočtům hlubokou ránu
Mnoho lidí nemyslí skutečně dostatečně dopředu a v tom je kámen úrazu. Lidé mají své osobní a rodinné rozpočty doslova „našponované“ a pokud je v práci překvapí zaměstnavatel osobním či plošným snížením mzdy či v tom horším případě dokonce výpovědí (ztráta zaměstnání), ocitne se i člověk se slušnými příjmy v těžko zvladatelné situaci. Velmi často se toto stává i lidem s nadprůměrnými příjmy, kteří svou situaci neodhadnou a vezmou si půjčky na leccos, koupí si „dárečky“ na spotřebitelské úvěry a pak nejsou schopni splácet.


8. Pojmy a otázky na závěr

Pomoc v hmotné nouzi

Životní minimum
Je minimální společensky uznaná hranice peněžních příjmů k zajištění výživy a ostatních osobních potřeb. (Bez nákladů na bydlení, neboť ty v různých regionech mohou být různé.)
Výdaje na potraviny, léky, ošacení, obuv, os. Hygienu a vzdělání. Na vše existují tabulky, bere se v úvahu stáří členů domácnosti, společně posuzované osoby a jejich příjmy a typ domácnosti.

Existenční minimum
Je minimální hranice peněžních příjmů k zajištění výživy a ostatních osobních potřeb na úrovni umožňující přežití.(Bez nákladů na bydlení.)
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Dávky v hmotné nouzi
Příspěvek na živobytí
Doplatek na bydlení
Mimořádná okamžitá pomoc


Sociálně patologické jevy ve vztahu k finanční gramotnosti

Kriminalita  - představuje  souhrn trestních činů, které spáchali 
úmyslně nebo z nedbalosti trestněprávně zodpovědní jedinci.
Alkoholismus – tělo závislého si žádá alkohol, projevují se u něj abstinenční příznaky.
Gamblérství – opakované epizody hráčství na úkor sociálních, materiálních, rodinných a pracovních hodnot a závazků.
Závislost na drogách – vede k postupnému zanedbávání školy, práce, rodiny. Stále větší množství času je určeno k získání a užívání látky nebo zotavení se z jejího účinku. Nedostatek peněz na dávku vede ke kriminalitě.
Agrese, šikanování – dlouhodobý proces s cílem získat převahu, ohrozit oběť, zastrašit ji, ublížit jí za účelem získání materiálních statků…
Problematika sebevražednosti – mnoho příčin - i z nedostatku sociálních kontaktů a změn v sociální roli jedince, jedinec se není schopen přizpůsobit požadavkům společnosti, nezaměstnanost, rozchody.




[image: ]Cílová částka stavebního spoření, z čeho se skládá?
Z naspořené částky, úroků, státní podpory. Pokud chci úvěr, tak připočítat.

Jaké jsou způsoby placení?
Hotovostní (prostřednictvím peněz, oběživa, poštovních poukázek) i
Bezhotovostní formou (prostřednictvím banky, šeky, platební kartou…)

Co je deviza?
Bezhotovostní peníze v cizí měně. Měna cizího státu.

Základní druhy platebních karet?
Kreditní 	- je možné čerpat úvěr
Debetní 	- není možné jít do minusu (pokud nemáte sjednaný kontokorent - má ale vysokou úrokovou sazbu)
Při ztrátě nutno karty blokovat! – Hrozí zneužití.

Jak se nazývá centrální banka v ČR ?
ČNB Česká národní banka.

Na co je rozumné vzít si úvěr?
Na bydlení – koupě bytu, nemovitosti.

Naše domácí měna?
Česká koruna, i když jsme v EU, kde je euro.

Co je inflace?
Celkový růst cen v ekonomice.

Co je deflace?
Cenová hladina klesá, opak inflace.

Co je dezinflace?
Snižování míry inflace.

Proč spoříme nebo kupujeme akcie, cenné papíry?
Na konci chceme mít více peněz, než kolik jsme do začátku vložili. Když od částky, kterou získáme na konci, odečteme částku vynaloženou na začátku – dostaneme výnos 
(z vkladu v bance je to úrok).

Příjmy domácnosti 
1. ze zaměstnání – mzda, cestovné 
2. sociální příjmy -  přídavky na děti, podpora v nezaměstnanosti, starobní 
				a invalidní důchod 
3. nepravidelné – prodej nepotřebné věci 
4. z pronájmu, dividendy…

Výdaje domácnosti - bydlení, elektřina, voda, popelnice, internet, potraviny, oblečení, studium, kultura a zábava, splácení půjček, pojištění, spoření…

Pravidelný měsíční příjem – částky, které obdrželi jednotliví členové domácnosti v hotovosti nebo bezhotovostně převodem na účet.

Směnka – cenný papír

Akcie – cenný papír, který osvědčuje, že jsem spolumajitelem akciové společnosti.

Akcionář – majitel akcií

Cash Flow – TOK HOTOVOSTI, pohyb, průtok peněz na účtu.

RPSN – roční procentová sazba nákladů – veškeré výdaje spojené s půjčkou, úvěrem.

Hypotéka  - půjčka krytá nemovitostí, spíše dlouhodobá, nižší úrok.

Dluhopis – cenný papír, který osvědčuje, že věřitel půjčil dlužníkovi peníze. Je obchodovatelný. Dlužný úpis je podobný, ale ne ve velkém vydaný.

Spotřební úvěr – krátkodobý, není ničím krytý, má vyšší úrok.

[image: ]Podílový fond – hromada majetku, do kterého lidé posílají peníze. Fond kupuje akcie, dluhopisy, nemovitosti. Shromažďuje majetek drobných investorů.

Podílový list – cenný papír, který mi osvědčuje podíl na majetku 
ve fondu.

Daň - zákonem určená platba do veřejného rozpočtu.

Valuta - cizí měna v hotovostní podobě.

Běžný účet - nejčastější forma uložení peněz v bance. 
Hlavním cílem není spoření, ale zprostředkování platebního styku.

Bankomat - místo, které používají majitelé platebních karet k výběru hotovosti.

Leasing - způsob financování, nakupovaná věc je až do splacení
               majetkem leasingové společnosti.

Mzda - cena práce. Může být časová nebo úkolová.

Pojištění - systém, který za úplatu poskytne snížení finančního dopadu případné nenadálé události.

Pojišťovna - instituce, která je oprávněna poskytovat pojištění rizik.

Rozpočet - rozpis příjmů a výdajů

Sleva - srážka z ceny z důvodu snahy o zvýšení prodeje výrobků. Radikální sleva až pod úroveň nákladů, která má za úkol zlikvidovat konkurenci se nazývá dumping.

Směnárna - instituce, jejíž činností je poskytovat klientům směnu měn.

Spoření - průběžné a dlouhodobé ukládání přebytečných prostředků na spořicí účet.

Stavební spoření - spoření za účelem bydlení. Je podporováno státními
    příspěvky.	


Bankovní poplatky -	poplatky, které banka připočítává k vedení účtu nebo k půjčce, např. poplatky za vedení účtu, poplatky za předčasné splacení…

Valuta - cizí měna v hotovostní podobě.

Běžný účet - nejčastější forma uložení peněz v bance. Hlavním cílem není spoření, ale zprostředkování platebního styku.

Bankomat - místo, které používají majitelé platebních karet k výběru hotovosti.

Leasing - způsob financování, nakupovaná věc je až do splacení majetkem leasingové společnosti.

Mzda - cena práce, může být časová nebo úkolová.

Pojištění - systém, který za úplatu poskytne snížení finančního dopadu případné nenadálé události.

Směnárna - instituce, jejíž činností je poskytovat klientům směnu měn.

Zisk – rozdíl mezi výnosy a náklady. Čistý zisk je zisk očištěný od daní.

Sleva – srážka z ceny z důvodu snahy o zvýšení prodeje výrobku nebo nalákání zákazníků.

Dumping – radikální sleva až pod úroveň nákladů výrobku, která má za cíl zlikvidovat konkurenční obchodníky.








Zdroj:
Ivan Noveský a kol.: Slabikář finanční gramotnosti. COFET, a. s.
Skořepa, Skořepová: Finanční a ekonomická gramotnost pro ZŠ a víceletá gymnázia, SCIENTIA
Finanční gramotnost PL 1 – 66 ZŠ sv. Zdislavy Kopřivnice
Ilustrace: Mgr. Martina Šrubařová
www. pujckyosobam.cz 
www.cnb.cz
www.mfcr.cz
www.abecedarodinnychfinanci.cz
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