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Uvod

Zakladem prevence rizikovych projeeghovani je vychova ke zdravému zivotnimu stylu.
Zakladnimi kompetencemi prevence jsou — rozvijenianich dovednosti, posilovani
komunikanich dovednosti, vyt¥éni pozitivniho socialniho klimatu, formovani pgéto
k hodnotdm. Nej€inngjSi prevenci vSakistava vychova v rodif a proto je jednou z naSich
priorit spoluprace s rodii.

Formy rizikového chovani

vulgarni vyjadovani a drzé vystupovanidi dosglym
zavislostni chovani — navykoveé latky, netolismusngling
interpersonalni agresivni chovani — Sikana, kykars, rasismus, xenofobie
Ihani, podvody

delikventni chovani — kradeze, vandalismus, spsijer
z&skolactvi

poruchy pijmu potravy

negativni fisobeni sekt

rizikové sexudlni chovani

rizikové chovani v doprav

rizikové sporty

Zaméreni a kratkodobé cile

osvojovani zivotnich dovednosti Zak

vytvareni zdravych vztahve Skole/tidach, a to mezi zaky i Zaky aiteli

zlepSovani komunikaich dovednosti a pozitivniho klimatu ve Skole

motivace Z2ak ke smysluplnym volngasovym aktivitam

zkvalitréni spoluprace skoly a rodiny

vyuzivani nabidek vychovnych programiznych organizaci zabyvajicich se prevenci,
Policie, OSPODu a dalSich

dalSi odborné vatlavani pedagagv oblasti prevence

rozSieni specifickych preventivnich aktivit na I. stupni

vedeni Zak k tomu, aby nili chut’ se celozZivotdé vzdlavat a pracovat na sé&b

Aktivity pro jednotlivé cilové skupiny

o0 T

Zaci

. spoluprace skoly a rodiny

ucitelé

. jiné organizace



a) ZACI

Prevence je sodasti utebnich osnov

roc. piredmet témata zodpov. ditel
1. prvouka lidé kolem nas — ochrana zdravi Obadalova
2. chovani ve spolmosti Kupeikova
3 lovek a zdravi — lidskésto, zdravy Zivotni Kostelnikova
styl, nemoc, Uraz Kudlova
vychova Kktoleranci a respektu lidi
s handicapem
4. sloh kdo je mij kamarad - rozhovor Goldova
5. prirodowda ¢loveék a jeho zdravi - lidskélo, Skodlivé| Kudlova
vlivy, prvni pomoc, ochrana zdravi
¢teni vztahy ve tide, swt kluki a s\t holek Pol&kova
6. oltanska vtahy mezi lidmi, zasady lidského souzjtKocianova
vychova lidska solidarita
rodina, zdravi
6. rodinna bydleni, vedeni domacnosti, sexudliErubaova
vychova vychova
7. olranska ¢lovek ve spolénosti, komunikace, pravidla Kocianova
vychova lidsk& prava, narodnostni mensiny
zenepis rasy, narodnosti, nabozenstvi
8. oltanska osobni rozvoj - realistické hodnocerilarkova
vychova chovani, rozpoznani  manipulativniho
chovani
vyznamné osobnosti jako vzor
manzelstvi, partnerska laska
prava a povinnosticlovéka, trestny ¢in,
_ piestupek )
zenepis ohniska nagii Kopecka
8. prirodopis biologie ¢lovéka Kocianova
8. rodinna sexudlni vychova Srubdova
vychova volba povolani
9. oktanska masmédia — vliv propagandy a reklamy | Kocianova
vychova, protipravni jednani, korupce
zenepis terorismus — jehoffeiny, vlastni hodnoceniKopecka
teroristickych akci
swtova nabozenstvi — nabozenska tolerance
9. chemie tckave latky Bernatkova
3. —9.| cizi jazyky komunikace Markova
aj, nj, 1j porozumgini Neuwetrhova
Spo|upréce Srubd&ova
multikultura Kopecka
Ferencova
6. —9.| pracovni smysluplné vyuziti volnéhgasu Ziilavsky
¢innosti, estetika Srub&ova
uzite pracovni dovednosti
vytvarné
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éinnosti e Zrwnost

1.-9.| eticka « vychova k prosocialnosti Janek
vychova » jedingnost, sebepoznani, sebiggi Kope,cka '
« komunikace, pozitivni hodnoceni druhych| Kupéikova
* empatie Kocianova
 asertivni chovani Polakova
Markova

» redlné a zobrazené vzory

1.-9.| nabozenskd « ekumenicky rozmr  kiexanstvi  a| Zizlavsky
vychova mezinaboZensky dialog Ramik

e 0sobnostni a socialni vychova
» multikulturni vychova

1.-9.| tlesna » smysluplné vyuZiti volnéhdasu Kopecka
vychova « pé&e o zdravi Pol&kova
+ zdravy Zivotni styl Kudlova
« fyzicka zdatnost Kupcikova

Obadalova

» spoluprace Ve
Kostelnikova

Prevence probih& ve Skole i mimo vyuku

krouzky ve Skoleflorbal, karate, Sachy, sbor, keramika, a@tjha, sportovni

Klub nadanych &i

druzZina:letoSni program - téma: Koleméa

Skolni klub:vareni, deskové hry, divadlo, pohyb,/tivé dilny,¢ajovna,cteni, povidani

netradéni ¢tvrtletni hodnoceni

zawrecné hodnocenpochvalyreditele Skoly, ocefi v riznych oblastech

ticidnické hodiny

vikendovky

soustedni peveckého sboru

vylety: Skolni pou, tidni

pobyty:adapta‘ni, lyZa'sky, duchovni

sportovni akceturnaj cirkevnich Skol, utkani s klienty Denngtacion&e, sou¢ze, turnaje

soutze a olympiadysport, vytvarné techniky, &p anglitina, cestina, recitace, matematika,
fyzika, chemie, dlepis, psani na PC, bible, piSkvorky, scrabble

kultura:vychovné projekty, koncerty, kino, divadlgghlidka ZW Odry

exkurze

ekologické akce

skér: papir, vitka pro nemocnédt, kastany a Zaludy pro &% baterie

Jarmark nagje — adopce na dalku

Rada zak: Vanoce, barevné dny, sportovni a herni odpoledne

projektove dny a tvidvé dilny

elektronicka schrankaisiéry

zawretné prace 2ako. rat.

Dale se snazime motivovat zaky k tomu, aby vyuzhathatou nabidku aktivit a kroudkkteré
nabizi DDM, ZUS, skautska organizace, sportovnilgddKoptivnici.




b) SPOLUPRACE SKOLY A RODINY

nézev aktivity

vedouci programu

spol&ensky veer

Klub rodi¢u a gratel Skoly

netradéni tiidni schiizky - ucitel-rodic-zak

tridni witelé

pravidelné konzulni hodiny - Gtery

titelé

détsky karneval

ucitelé 1. stupy, Skolni druzina

slavnostni rozlogeni se ZS,

zaci 9.t

Mgr. Karolina Markova

zawretné prezentace Zalo. f.

Mgr. Renata Kopecka

netradéni zapis do 1ridy

Wwitelé 1. stups

rodicovskacajovna -vyroba adventnichanci

Ing. Mgr. Goldovéa

pracovni dilny a projekty na 1. stupnvypomoc rodii

weitelé 1. stupn

sportovni den 1. stugn

Klub rodict a gatel skoly

sbirka potravinové pomoci

Klub radi a patel Skoly

vikendové pobyty, vylety, Skola wipodé —vypomoc rodiz | téidni Wwitelé

den otevenych dvé

ucitelé

besedy pro rode

Mgr. Renata Kopecka

setkani zak 9. t. a jejich rodkt se zastupci SS, SOU

RNDr. Ivana Kocianova

c) UCITELE

Ucitelé vyuzivaji pedevSim nabidky kutiza Skoleni Krajského inforndaiho centra k dalSimu
zdokonalovani své prace v oblasti prevencef.nagaleniitidnickych hodin, konzultaich
schizek,reSeni projefr rizikového chovani, spoluprace s réddipod. ZkuSenosti pak sdileji na
poradach a setkanich. Pro vSechtiyele prokkhne ve Skole semih& tématu kyberSikany.

d) SPOLUPRACE S ORGANIZACEMI

Organizace a odbornici, kté&i se budou podilet na prevenci

organizace jméno odbornika kontakt (adresa, telefeamail)
PPP Novy Jin Pavel Lety PPP, Zizkova 3, Novyidi
HZS — pozarni prevence Radim [3k&n HZS MSK, stedisko Novy Jin

Mésto Kogivnice

Ing. Lenka Horékova

Kajwnice, Stefanikova 12

Muzeum Foijtstvi

Mgr. Onigéj Salek

Zahumenni 1, Kéipnice

OSPOD Kopivnice Dagmar Oprgha MeU Kopiivnice
odbor socialnich&ci a zdravotnictvi
Diecézni stedisko mladeze Farni 10
Stard Ves nad Omejnici Staréd Ves nad Omi€jnici
Stredisko nasl.izkove pée |p. KrySkova Stefanikova 1301, Kiipnice

Hnuti pro Zivot

manzelé Mackovi

Zahumenni 715, Kapice

Kapa — 1. pomoc

Mgr. Radim Holek

Zavodni 818néc

Fond Sidus

Jana Sloskova

Priméatorska 40, Praha 8

0. s. ZIVOT CETEM

Miroslava Kostkova

Lindnerova 6, Praha 8

MS Koprivnice — dopravni
hiiste

Mgr. Eva Kytkova

ul. Kratka, Kajvnice

Nadani fond Albert —
Zdrava gtka, vyZiva

Eva Nepokojova

ul. Radlicka, Praha




Soutasti minimalniho preventivniho programu je

- Skolni preventivni strategie
- program proti Sikanovani

Datum: 20. 9. 2016
Jméno a podpisteditele Skoly: Ing. Pavel Janek
Jméno a podpis 3kolniho metodika prevence:Mgr. Renata Kopecka



